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Higiene das mãos: um compromisso com a segurança assistencial
Em conformidade com as atualizações reforçadas pela Agência Nacional de Vigilância Sanitária (Anvisa), relacionadas
às ações de Prevenção e Controle de Infecções Relacionadas à Assistência à Saúde (IRAS), reforçamos a necessidade
de adesão às práticas de higiene das mãos em todos os pontos de assistência.

A iniciativa acompanha o movimento mundial promovido pela Organização Mundial da Saúde (OMS), que reforça a
importância da adesão às práticas seguras no cuidado em saúde e da prevenção de infecções relacionadas à
assistência.

Entre os principais direcionamentos reforçados para os serviços de saúde, destacam-se:
Cumprimento da técnica correta de higiene das mãos conforme os 5 Momentos da OMS;
Fortalecimento e atualização dos Protocolos e Procedimentos Operacionais Padrão (POPs);
Disponibilização adequada de insumos para higiene das mãos;
Capacitação contínua das equipes assistenciais.

Pequenas atitudes fazem grande diferença na qualidade assistencial e na prevenção de eventos adversos. Por isso,
contamos com o engajamento de todos na promoção de um ambiente mais seguro e no fortalecimento contínuo das
boas práticas assistenciais.
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