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Março Lilás - Você é parte fundamental desse cuidado!
Março é o mês dedicado a reforçar a importância do cuidado com a saúde
da mulher, especialmente na prevenção e no diagnóstico precoce do
câncer do colo do útero. Mais do que uma campanha pontual, esse
cuidado deve ser contínuo: a conscientização e a prevenção precisam fazer
parte da rotina ao longo de todo o ano.

Sabemos que essa é uma condição amplamente prevenível e com grandes
chances de cura quando identificada precocemente. Por isso, o olhar
atento e a atuação próxima dos prestadores fazem toda a diferença na
jornada de cuidado das nossas beneficiárias.

O rastreamento com o teste de DNA-HPV e, quando necessário, com o
Papanicolau, é fundamental para identificar o vírus precocemente — antes

de alterações no organismo ou até mesmo antes do aparecimento de sintomas.

Reforçamos, de forma especial:

A importância de orientar e incentivar a realização do exame em mulheres de 25 a 64 anos
O acompanhamento adequado, respeitando os intervalos recomendados
O estímulo à vacinação contra o HPV, conforme indicação

Contamos com vocês para:

Abordar o tema de forma acolhedora durante os atendimentos
Incentivar as pacientes a manterem seus exames em dia
Promover um ambiente de escuta, confiança e orientação
Fortalecer a cultura da prevenção no cuidado diário

Cada orientação, cada exame solicitado e cada conversa fazem diferença real na vida dessas mulheres.

Agradecemos o compromisso contínuo com um cuidado mais humano, preventivo e de qualidade.

Seguimos juntos, cuidando hoje para proteger o amanhã. 💜

Abertta Saúde
Promoção da Qualidade de Vida

https://www.aberttasaude.com.br/
https://www.aberttasaude.com.br/





