Abertta Sadade

Promocao da Qualidade de Vida ArcelorM”Tcl

Cuide-se:

 saude
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O cuidado materno infantil &€ um conjunto de a¢des de atencao
integral e de qualidade a mulheres e bebés em seu periodo
gravidico, puerperal e até os 2 anos de vida da crianca.

r Contempla os seguintes cuidados: ~N

1. Planejamento familiar 2. Pré-natal 4. Puerpério 5. Acompanhamento infantil

Na Abertta Salde, estes cuidados estao presentes por meio de acompanhamento

integral com profissionais qualificados que prestam um atendimento humanizado,
personalizado e agil.
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Planejamento familiar

Orientacao a mulheres e homens quanto
a métodos contraceptivos, prevencao de
gravidez nao desejada e direito de
escolha de ter filhos ou nao.

Parto

Processo natural e fisiolégico que,
normalmente, quando bem conduzido,
acontece de forma humanizada e nao
precisa de condutas intervencionistas.

Pré-natal

Acompanhamento da salde da gestante
e do bebé da gravidez até o parto, com
realizacdo de exames fisicos e analise de
exames laboratoriais e de imagem.

Puerpério

A atencao a mulher e ao recém-nascido
no pos-parto imediato e nas primeiras
semanas apos o parto é fundamental
para a salde materna e infantil.

Acompanhamento infantil nos primeiros anos de vida

O acompanhamento do desenvolvimento da crianca para protecao e deteccao precoce de riscos.
Isso ocorre principalmente por meio de agdes educativas e do acompanhamento integral da

salde da crianca.

@Q www.aberttasaude.com.br

@aberttasaude @ Abertta Saude

Principais beneficios desses cuidados:

» GestacoOes futuras saudaveis
 Salde e bem-estar em longo prazo
» Desenvolvimento saudavel da crianca

Baixe agora
nosso aplicativo
no seu smartphone:
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