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Duvidas?

Entre em contato com a equipe do seu
Centro de Promocao da Saude de
referéncia ou com a nossa Central de
Relacionamento.

< 0800 721 4015

assistenciafarmaceutica@arcelormittal.com.br

VOCE SABIA QUE A ABERTTA SAUDE
OFERECE A POSSIBILIDADE DE ATENDIMEN-
TO E AUXILIO NO CUIDADO DURANTE O
PERIODO DO USO DOS MEDICAMENTOS?

A ideia principal € promover ao beneficiario
gqualidade de vida e informacao relacionada ao
tratamento. Agende sua consulta com o far-
macéutico clinico.

O que sdo quimioterapicos orais?

A guimioterapia oral € o tratamento de doencas
por meio de substancias guimicas gue atuam
em nivel celular.

Como devo armazenar os medicamentos?

Os medicamentos devem ser armazenados
conforme orientagdo do fabricante, em sua em-
balagem original, em local fresco, arejado e
seguro — ndo armazenar no banheiro ou cozinha
e fora do alcance de criangas.

Como devo realizar o tratamento?

O tratamento, gue € administrado em casa, deve
ser realizado conforme prescricdo médica.

Na Abertta Salde, o beneficiario em uso de qui-
mioterapico oral, tera consulta farmacéutica
agendada no inicio e durante o tratamento,
onde receberé as orientacdes sobre o tratamen-
to, de acordo com a prescricao médica.
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Sim, mas podem variar de paciente para paciente e de
acordo com ofs) medicamentos(s) utilizado(s). As
reacdes mais comuns sdo: nausea e vomito, diarreia
ou constipacdo intestinal, dor abdominal, fadiga, dor
de cabecga, febre, estomatite {lesdes na boca e na
garganta), pele seca, descamacéo e rachaduras nas
unhas, queda de cabelo e altera¢des do paladar. Em
caso de reacao adversa entre em contato com o seu

médico ou o farmacéutico.

Nao automedique! Comunigue ao médico os medica-
mentos que ja faz uso e nao inicie novos tratamentos
sem o seu conhecimento. Ficou com dudvida? Entre
em contato com o seu médico ou farmacéutico.

Sim! Estar assintomatico ndo significa que o
tratamento deverd ser suspenso. E um sinal de que
estd respondendo bem ao tratamento. Somente o
médico indicara o momento do término do

tratamento.

Os medicamentos suspensos ou vencidos devemn ser
acondicionados em recipiente fechado e de con-
sisténcia rigida, gue impeca perfuracao ou vazamen-
to, para que seja incinerado.

N&o descartar no lixo comum ou esgoto doméstico.
Os medicamentos deverao ser entregues na Vigilan-
cia Sanitaria do seu municipio.

ANS - n°® 31466-8

ORIENTACOES
QUANTO AO USO DE
MEDICAMENTOS

SAIBA como armazenar, manusear, preparar,

administrar e descartar adeguadamente os

antineoplasicos orais.

Abertta Saide
Promo¢ao da Qualidade de Vida
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MEDIANTE
ORIENTAGOES

DA EQUIPE
MULTIDISCIPLINAR
PARA O BENEFICIARIO
E FAMILIARES.



